
Literatur, die mir wertvolle Erkenntnisse lieferte oder die ich empfehlen 
kann 

 

Titel Autor 
 

Verlag 

Geheimnis glücklicher 
Kinder 
 

Steve Biddulph Heyne-Verlag 

Deutlich reden – 
wirksam handeln 
 

Mechthild R. von Scheurl-
Defersdorf 

Herder-Verlag 

In der Sprache liegt die 
Kraft 
 

Mechthild R. von Scheurl-
Defersdorf 

Lingva Eterna Verlag mir 

Dem Leben Richtung 
geben 

Jörg Knoblauch 
Johannes Hüger 
Marcus Mockler 

Campusverlag 

Sorge dich nicht – lebe! 
 

Dale Carnegie  

Was Hochsensible 
glücklich macht 
 

Renate Göckler Herder 

Praxishandbuch für 
Indigo- und 
Kristallkinder 
 

Doreen Virtue KOHA-Verlag 

Kinder der neuen Zeit 
 

Ava Minatti Smaragd-Verlag 

Die Transaktionsanalye 
 

Jan Stewart 
Vann Jones 

Herder-Verlag 

Asahra rettet die 
Bienen 
(Kindergeschichte über 
die Wichtigkeit von 
Bienen) 
 

Bärbel Rosenmayer Asahra-Shop 

Wo findest du dein 
Glück? 
 

Dagmar Lüdemann Dagmar Lüdeman Verlag 
www.die-idee-zu-leben.de 

Tretmühlen Treue 
 

Reinhold Franz-Reisert Hugendubel-Verlag 

 
 


